
                                                                                                        چک لیست تمرین مهارت خارج کردن اینترنال فولی در آقایان                

 نام و نام خانوادگی

 در آقایانخارج نمودن اینترنال فولی 

 
 

        

          پرونده و کاردکس( را بررسی می کند؟دستور پزشک ) 

، روش و  مددجو را شناسایی می کند، با وی ارتباط برقرار می کند

 هدف کار را برای وی شرح می دهد ؟ 

         

مصرف ـ سرنگ  کباریکند؟ ) دستکش  یرا آماده م ازیمورد ن لیوسا

 (لیـ گاز استر نیـ نرمال سال نیـ بتاد یس یس 01

         

          کند؟ یمددجو را حفظ م یخصوص طیمح

          دستها را می شوید؟

          دستکش یکبار مصرف را می پوشد؟

          مددجو را در وضعیت مناسب قرار می دهد؟

 را برای خارج کردن فولی بررسی  (train)آمادگی مثانه مددجو 

 می کند؟

         

الون فولی را بدون جدا کردن از مناسب ، ببا استفاده از سرنگ 

 فولی را خارج می کند؟و سپس  کیسه ادراری تخلیه

         

          مددجو را تمیز می کند؟ ژنیتالیای

          دست کش را بیرون می آورد و دست ها را می شوید؟

نحوه دفع  و مقدار ادرار موجود در کیسه ادراری را ثبت می کند

 ؟ صحیح را به بیمار آموزش دهید 

         

 روش اجراي پروسيجر به طور كلي چگونه است؟

 (ضعيف -) خوب ـ متوسط

         

 

 

  (  اصلاً انجام نمی دهد         - )     ناقص انجام می دهد    (   × )   کامل انجام می دهد     ( )   *راهنما : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      


